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が上
あ
がったら海

うみ
に出
で
て、本部

ほんぶ
船
せん
の近
ちか
くに

行
い
きましょう。

ピンク色
いろ
のおじさんが目印

めじるし
です。

　　　　　　　　Ⅾ旗
き
　　　　　　　　　　　　　　OP旗

き
（赤
あか
）

が上
あ
がったら待機

たいき
です。

陸上
りくじょう
で待
ま
っていて下

くだ
さい。

　　　　　　　ＡＰ旗
き
　　　　　　　　　　　　　　OP旗

き
（赤
あか
）

スターボード・タックとポート・タックでは、ポート・タックの艇
てい
は避
よ
けましょう。

（スターボ側
がわ
の艇
てい
は大
おお
きな声

こえ
で「スターボー」と言

い
いましょう！）

風上
かざかみ

艇
てい
と風下
かざしも
艇
てい
では風上

かざかみ
の艇
てい
は避
よ
けましょう。

2025山下
やました

杯
はい

少年
しょうねん

少女
しょうじょ

ヨット大会
たいかい

ＯＰ級
きゅう

Ｂクラス_帆走
はんそう

指示書
しじしょ

（風下
かざしも

の艇
てい
は大
おお
きな声

こえ
で「下

しも
～」と言

い
いましょう！）

マークを回
まわ
る時
とき
は外
そと
側
がわ
の艇
てい
は内側
うちがわ
の艇
てい
にルーム（内側

うちがわ
艇
てい
が回
まわ
れるスペース）を空

あ
けましょう。

（内側
うちがわ
になる艇

てい
は大
おお
きな声

こえ
で「水

みず
ちょうだーい」と言

い
いましょう！）

上記
じょうき
等
とう
のルール違反

いはん
をした時

とき
は、タック・ジャイブで２回転

かいてん
しましょう。

マークタッチをした時
とき
は、タック・ジャイブで１回転

かいてん
しましょう。

運営
うんえい

のボートやサポートボートからルール違反
いはん
を教
おし
えて貰

もら
ったら、２回転

かいてん
しましょう。

（回転
かいてん

する時
とき
は、焦

あせ
らず他

ほか
の艇
てい
がいない場所

ばしょ
で回転
かいてん

しましょう！）

本大会
ほんたいかい

ではプロテストはありませんので、各選手
かくせんしゅ

がルールを守
まも
ってレースをしましょう。

帆走
はんそう

指示書
しじしょ

の変更
へんこう

・コミュニケーション

帆走
はんそう
指示書
しじしょ

の変更
へんこう
やコミュニケーションはオープンチャット【B専用

せんよう
】2025山下

やました
少年
しょうねん

少女
しょうじょ

ヨット大会
たいかい

にて通知
つうち
します。

陸上
りくじょう

で発
はっ
する信号

しんごう

陸上
りくじょう
で発
はっ
する信号

しんごう
は、ヨットハウス２階

かい
に掲揚
けいよう
される。クラス旗

き
は赤色
あかいろ
のＯＰクラスマークの白旗

しろはた
です。
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4.4.
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8.1.

レース日程
にってい

・スケジュール

８月
がつ
３１日

にち
（日
にち
）　最初 のレースのスタート予告信号予定時間　１０時 １５分 （早 めるかもしれません。）

朝
あさ
のミーティングは９時

じ
から行

おこな
います。ヨットハーバーＡ会議室

かいぎしつ
前
まえ
にピンク色

いろ
のおじさんがいますので

集合
しゅうごう

して下
くだ
さい。選手

せんしゅ
・支援
しえん
艇
てい
乗員
じょういん
者
しゃ
・父兄
ふけい

・運営
うんえい
艇
てい
乗船者
じょうせんしゃ

　全員
ぜんいん

で行
おこな
います。

リコールしている艇
てい
がいっぱいいる場合

ばあい
、本部
ほんぶ
船
せん
に左
ひだり
の旗
はた

お昼
ひる
はハーバーに戻

もど
ります。午後

ごご
の出艇
しゅってい
前
まえ
も全員
ぜんいん

でミーティングを行
おこな
います。

１５：００より後
あと
のスタート予告

よこく
信号
しんごう
は発
はっ
しません。

レースエリア

江
え
の島
しま
ヨットハーバーを出

で
てすぐの湾内

わんない
でレースします。（添付

てんぷ
図
ず
１参照
さんしょう
）

コース・マーク

ソーセージコース、又
また
はトライアングルコースでレースを行

おこな
います。（添付

てんぷ
図
ず
２参照
さんしょう
）

スタート前
まえ
に本部
ほんぶ
船
せん
の後
うし
ろにコース図

ず
を出
だ
しますので、必

かなら
ず確認
かくにん
して下

くだ
さい。

１・２・３マークは黄色
きいろ

の細
ほそ
い円柱
えんちゅう

型
がた
を使用
しよう
します。

スタート

スタートラインは、オレンジ色
いろ
の旗
はた
を掲揚
けいよう
している本部

ほんぶ
船
せん
とアウターマークの間

あいだ
です。

スタート・アウターマークの形
かたち
と色
いろ
はミーティングで説明

せつめい
します。

スタートの旗
はた
は下記
かき
の通
とお
りです。各

かく
旗
はた
の上
あ
げ下
お
ろし時

じ
にフォーンが１回

かい
鳴
な
ります。

フォーンが２回
かい
鳴
な
ります。

　　スタート５分前
ふんまえ

　　　　　　　　スタート４分前
ふんまえ
　　　　　　　スタート１分前

ふんまえ
　　　　　　　　　スタート！

リコールしている艇
てい
がいる場合

ばあい
、本部
ほんぶ
船
せん
に左
ひだり
の旗
はた
が上
あ
がり、

リコールしてるなと思
おも
ったらスタートラインに戻

もど
って下

くだ
さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｘ旗

き

フィニッシュ・アウターマークの形
かたち
と色
いろ
はミーティングで説明

せつめい
します。

が上
あ
がり、スタートのやり直

なお
しです。すぐにスタートラインに

戻
もど
って下

くだ
さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第 １代表旗

フィニッシュ

さざえ島
しま
の青色
あおいろ
の旗
はた
とマークの間

あいだ
です。
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9.1.

10

10.1.

10.2.

11

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

トップの艇
てい
がフィニッシュして１５分

ふん
でゴール出来

でき
なければタイムリミットとなります。レース中

ちゅう
にさざえ島

しま

の青
あお
色
いろ
の旗
はた
が下
お
りたらタイムリミットなので、次

つぎ
のレースに向

む
けてスタートラインに向

む
かいましょう。

タイムリミット

レース数
すう
・成績
せいせき

レース数
すう
は設定
せってい

しない。出来
でき

るだけ多
おお
くのレースをします。

４レース行
おこな
う毎
ごと
にカットレースを１つ加

くわ
えます。

その他
た

本部
ほんぶ
船
せん
から、レースのコースや予定

よてい
等
など
を伝
つた
えますので、本部

ほんぶ
船
せん
の近
ちか
くにいて下

くだ
さい。

ゴミは海
うみ
に捨
す
てないようにして下

くだ
さい。持

も
ち帰
かえ
ってゴミ箱

ばこ
に捨
す
てましょう。

気持
きも
ち悪
わる
くなったり、トイレに行

い
きたくなった場合

ばあい
は、周

まわ
りの大人

おとな
の人
ひと
に声
こえ
を掛
か
けましょう。

湾内
わんない

でレースを行
おこな
うため、大

おお
きいヨットや漁船

ぎょせん
等
とう
いろんな船

ふね
が出
で
て来
き
ます。気

き
を付
つ
けて下

くだ
さい。また、

レース中
ちゅう
であっても危

あぶ
ない時

とき
は避
よ
けて下

くだ
さい。最悪

さいあく
、ノーレース（レースの中止

ちゅうし
）にすることもあります。

選手
せんしゅ

の安全
あんぜん
を第一
だいいち
にレースを行

おこな
います。運営

うんえい
無線
むせん
も支援
しえん

無線
むせん
も同一
どういつ
チャンネルを使用

しよう
し、レースオフィ

ＬＩＮＥオープンチャット【B 専用
せんよう

 】2025 山下
やました

少年
しょうねん

少女
しょうじょ

 ヨット大会を開設
かいせつ
しております。下記

かき
にQRコー

ドにより参加
さんか
して頂

いただ
き、運営

うんえい
・支援
しえん
・父兄
ふけい
皆
みんな
で安全
あんぜん
にレースが行

おこな
えるようご協力

きょうりょく
をお願

ねが
いします。

また、写真
しゃしん
・動画
どうが

を撮
と
りましたら皆

みんな
で共有
きょうゆう
しましょう。

サーからお願
ねが
い事項
じこう
が飛
と
びますのでご協力

きょうりょく
をお願

ねが
いします。
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添付
てんぷ
図
ず
２

添付
てんぷ
図
ず
１

レースエリア
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