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〜コロナが収束しクラブ主催レースも無事開催できました〜



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動 2023.3.31
FSSC事務局

1.クラブ員募集

「広報ふじさわ」に掲載

「広報ふじさわ」に体験会のご案内を掲載しています。
（今年度は不掲載）

　ホームページ等による募集活動

ホームページや facebook、ポスターなどでクラブの活動や
練習風景等を掲載し、募集案内や体験会のご案内等、情報
を発信しています。

2022年度クラブ員状況

2021年度　クラブ員  5名

2022年度　クラブ員  7名

2023年度　クラブ員  5名

（2023.4月現在）

2022年度は ５名でのスタートとなりました。

6月と11月に新規メンバーが加入。

コロナの影響はまだ少し残っていましたが、活動自体は以前の活気を取り戻しつ

つあり、山下杯と冬風ヨットレースを無事開催することが出来ました。



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動 2023.3.31
FSSC事務局

2.練習参加状況

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

チアキ 2 1 2 2 ー ー ー ー ー ー ー ー 7

カオル 5 6 5 7 12 6 5 10 6 6 4 7 79

ユウタ 3 3 4 5 5 2 4 1 3 4 3 0 37

ナナカ 4 4 4 5 3 3 5 4 4 3 2 4 45

アサヒ 2 2 0 2 ー ー ー ー ー ー ー ー 6

ケイコ － － 2 1 2 2 4 1 2 1 0 3 18

ルイ － － － － － － － 3 4 3 1 2 13

上級：榊原コーチ　中級：須河内コーチ　初級：市川コーチ　という体制で練習を行いました。



4月3日(日)

第24期開校式を行いました。

４月とは思えない寒いさと雨の中の練

習となりました。

初級にはつらい天候でしたが、メン

バー全員で開校式を迎えることが出来

ました。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

3.開校式

2023.3.31
FSSC事務局



カオル参戦。中学生になって忙しい日々。

23日土曜日も学校でしたが、午後から参戦。頑張

りました。

最年長中3チアキは、もうレースに参加しないの

で、初級のみんなが早く一緒にレースに出られる

ようになるといいなと思います。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

4.ノルウェーフレンドシップヨットレース　2022/4/23～24　江の島ヨットハーバー沖　

2023.3.31
FSSC事務局

レース結果

Bクラス　12位／18艇参加

～初級練習&体験会～

24日日曜日、初級メンバーは通常練習。
練習を振り返ってホワイトボードに一言。
中3チアキが体験会の手伝いをしました。
この日体験に来てくれたケイコちゃん。
６月からメンバーに加わりました！



寒い雨の中のレースとなりました。

Bクラスで上位を目指してあきらめずに

頑張ってきたカオル。

２位入賞おめでとう！！

さあ、次からは

いよいよAクラスに参戦です。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

5.関東水域連絡会OP級オープンヨットレース大会　2022/4/29　江の島ヨットハーバー沖

2023.3.31
FSSC事務局

レース結果

Bクラス　2位／14艇参加



5月1日、クルーザー体験会＆お楽しみ会を行いました。

小阪さんをはじめFYAの皆様と国見さんのご厚意により、クルー

ザー体験をさせていただきました。

2艇のクルーザーに分かれて乗船。操船を教えてもらいながら烏

帽子岩までクルージング。とても楽しく貴重な経験となりました。

雨が降る前に帰着予定でしたが、予定より早く雨が降り出し、途

中から土砂降りずぶ濡れのクルージングとなりました。

クルージングの後は、みんなで楽しくランチをいただきました。

FYAの皆様、国見さんありがとうございました！

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

6.クルーザー体験会　

2023.3.31
FSSC事務局



カオル、Aクラス初参戦。

OBヒラクとミノルが艤装のチェックと出

艇を手伝ってくれました。

先輩のサポート、嬉しいですね。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

7.Bocci Cup　2022/5/5　　江の島ヨットハーバー沖

2023.3.31
FSSC事務局

レース結果

Ａクラス　62位／66艇参加

～5月の初級練習&体験会～

気持ちの良い季節になりました。
初級メンバーも元気に練習していま
す。
5月22日には体験会を実施。
カオル、初めて体験会を担当。
お疲れさまでした。



FSSCに新しい仲間、ケイコが加わりまし

た！

6月5日初練習。まずはハーバー内で基礎

練習です。OGレイナが一緒に乗ってくれ

ました。

これから夏本番。

海の上が気持ちいい季節です。

一緒にヨットを楽しみましょう。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

8.新メンバー加入　

2023.3.31
FSSC事務局



ユウタ、レース初参戦！

いろんな艇種が一斉に同じコースを走る楽
しいレース。

カオルはもちろん、ユースメンバーのミノル
も参戦。

天候に恵まれ、良いレースデビューとなりま
した。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

9.相模湾葉山・江ノ島ヨットラリー　2022/7/18

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

10.東日本選手権大会　2022/8/26～28　葉山港

Aクラス  カオル、Bクラス ユウタ参戦。

ころころ変わる天候のなか、ABクラスともに目標に

向かい、必要な勇気を持って勇敢にチャレンジしま

した。初レースのユウタ、本当に頑張りました。

コーチと選手だけで、リビエラ1泊２日を経験。夜は

近くの美味しい定食屋さんにて夕食を、ミーティング

の後はコーチとカードゲーム対戦。この遠征を通し

ての体験を新たな成長に繋げていって欲しいと思い

ます。

レース結果

カオル 　Aクラス 82位／90艇参加

ユウタ　 Bクラス  20位／21艇参加

2023.3.31
FSSC事務局



　2021年9月に逝去された、クラブ創設者の一人
である「山下弘雄氏」を偲ぶヨットレース『2022山
下杯少年少女ヨット大会』をメモリアルレースとし
て復活開催いたしました。

今年は、山下氏の奥様を優勝者に渡される「山下
杯」のプレゼンターにお招きし開催いたしました。

レースオフィサーには、山下氏と当クラブやＯＰ協
会で共に苦楽を共にした国見悦郎氏が行い、お
祭り好きの山下さんらしい、にぎやかな大会となり
ました。

優勝者は、横浜ジュニアの鈴木さんで、山下さん
のご令嬢と鈴木さんのお母さんが470クラスでコ
ンビだったことから奥様も感慨ひとしおでした。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

11.山下杯　2022/9/11　江ノ島ヨットハーバー沖　

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

12. 新メンバー加入

2023.3.31
FSSC事務局

10月23日 体験会

今はユースで活躍するミノルが体験会を担当し
てくれました。

この日の体験者は、11月から新メンバーとなる
ルイでした。良い天気で気持ちよさそうです。

11月6日 新メンバー　ルイ加入

新メンバールイの初練習。これから寒くなります
が、いい風が吹く季節でもあります。一緒にヨット
を楽しみましょう！

FSSCのアイドル、ナナカ。春先は「 1人でいっぱい
乗れるようにがんばります」と目標に書いていた
けれど、すっかり上手になりました。



カオル参戦。

レース初日２日目と軽風、3日目は雷注意

報と難しいコンディションに加え初の参戦

に緊張した面持ちは否めずでしたが、練

習のひとつひとつを振り返り、いまあるベ

ストを尽くしました。

そして、富士山の下に広がる海で多くの仲

間たちと交流を持つことも出来た大会でも

ありました。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

13. 全日本選手権大会  2022/11/23～27　江ノ島ヨットハーバー沖

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

14.イベント　～夏休みランチ会・クリスマス会～

2023.3.31
FSSC事務局

コロナの影響で、イベントも簡単な形でしか
開催できない数年を過ごしてきましたが、今
年は 7月31日に夏休みお楽しみランチ会、
12月11日にクリスマス会を開催しました。

コーチや仲間達との楽しい時間。

セーリングを通して出会った、コーチや仲間
達に支えられ、子供たちが少しずつ成長する
姿がどの写真の笑顔からも見て取れます。

我々保護者もこうした楽しい時間をともにし
て交流を深め、より良いクラブ活動となるよう
皆で協力していきたいと思います。



　今年度の初級はナナカ、ケイコ、ルイの
女子３名。成長が楽しみです。
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15. ジュニア・ユース・クリスマスカップ 2022/12/17～18　江ノ島ヨットハーバー沖

2023.3.31
FSSC事務局

レース結果

Ａクラス　51位／61艇参加

～初級練習の様子～

　ジュニア・ユース・クリスマスカップにＦＳＳＣ
からは、カオルが参戦しました。ＩＬＣＡ７、
ＩＬＣＡ６、４２０といったユース種目の艇と
Ｏｐｔｉｍｉｓｔで開催するマルチ大会にでて、１
日目は目いっぱいがんばって
セーリングをしました。
　２日目は、強風予報で
朝は凪状態でしたが、そ
の後予報通りの荒天とな
りました。
　飛び賞をゲットした
カオルくん、皆でおいし
くいただきました。
　



　真冬の冬風を楽しむ「冬風ヨットレー

ス」を神奈川県セーリング連盟様と共同

開催しました。当日は、朝からあいにく

のベタ凪状態でしたが、お昼ごろに風

が入り始めＡクラスは2レース、Ｂクラス

は4レース実施し、各クラブとレースを

楽しみました。また、今回は、表彰式で

小学生は学年別の表彰を行い、参加選

手からも好評を得ました。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

16. 2023冬風ヨットレース 　2023/2/12　　江ノ島ヨットハーバー沖

2023.3.31
FSSC事務局



3月12日、卒業式が行われました。

遠藤海之流君

木ノ切千瑛君

お世話になった3年生の門出を祝う卒業式を迎えました。

いつもクラブを盛り上げ、目標達成に向けてチームを引っ張って
くれた先輩方は憧れでした。少し寂しいですが思い出はたくさん
あります。

これからも先輩方のご活躍を応援しています。

そしてもう一人。

春から中学生になるユウタも、FSSCを卒業することになりまし
た。

「江ノ島でヨットをする」という経験を共にできたことを嬉しく思い
ます。

楽しい中学生活を過ごしてください。応援してます 。

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

17. 卒業式 

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

18.OB(ユース)の活動

2023.3.31
FSSC事務局

2023年3月、FSSCを卒業した遠藤海之流（鎌倉学園）アメリカから戻った増本拓（横浜国際高校）山本育生(向上高校)が神奈川県ユースヨットクラブで現在活動

中。竹内天悟（クラーク記念国際高校）2023年3月で神奈川県ユースヨットクラブを卒業しました。

 ←　ユースでの練習風景

数年ぶりに開催された YMFS大会に
ミノル、ヒラクの 2人が参戦！（風待
ち）→

2022年7月にポルトガル（ Vilamoura）
で開催された  ILCA4ユース世界選手権
に出場

お父様の転勤でヒューストンに 15歳まで滞在し、
2022年に日本に戻ってきました。ヒューストンでは、
Lakewood yatchclubに在籍し、セーリング活動を継

続していました。

8月に江ノ島で開催された29er全日

本に出場

江ノ島での練習

ミノル ヒラク イクオ アルゴ

↑姉の晴(FSSC OG)はヒューストン時代Lisot sailing teamに在籍（左

側）

日本から４名の選手、監督コーチ２名、サ

ポート１名での遠征　



藤沢市ヨット協会会長：小阪康司  　　　　 
FSSC会長：榊原  和久 　　　　　　　　　   
副会長：市川正明

指導者代表：榊原和久

　　コーチ：榊原、須河内、市川

事務局長：加藤母  
会計：鈴木父

レース委員：久松母

OP/ゴム機材担当（ゴム）：  渡辺父、久松父、亀田父

渉外委員（FYA・艇種協会・ハーバー等各団体との連絡：榊原　／　関水連：渡辺父　）

監査役（クラブ会計の監査、現会員以外の者）：増本

世話役（レクリエーション）：亀田母、鈴木母

イヤーブック編集：亀田母

【レース実行委員長】

山下弘雄杯少年少女ヨットレース：鈴木父

冬風ヨットレース：亀田父

2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

その他　2023年度役員体制

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

その他　2023年度スケジュール

2023.3.31
FSSC事務局



2022年度　藤沢市青少年セーリングクラブの活動

その他　2022年度レース参戦結果

2023.3.31
FSSC事務局


